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Nuestras acciones
Impulsamos un proceso político y social de largo plazo para romper el silencio, la culpa, y realizar un trabajo de 
memoria y sanación entorno a los crímenes sexuales cometidos sistemáticamente contra mujeres mayas durante 
la guerra. Al reapropiarnos juntas de nuestra voz, nuestro cuerpo, nuestra historia y la confianza en la vida, 
afirmamos nuestra humanidad, nuestra dignidad, y recuperamos nuestra legitimidad. Las redes de solidaridad y 
defensa que hemos tejido entre sobrevivientes permiten involucrarnos en acciones colectivas dirigidas a erradicar 
la violación sexual y transformar las condiciones de las mujeres en el territorio en el que vivimos; ya no como 
víctimas, sino como actoras de cambio. 

En este marco,
• impulsamos redes de sanación, toma de conciencia, apoyo 

mutuo, y de defensa con más de 300 mujeres mayas 
sobrevivientes de violación sexual; 

• publicamos un libro1 que aporta a la historia de Guatemala 
desde la mirada y experiencia de las mujeres mayas 
sobrevivientes de violación sexual en la guerra;

• organizamos festivales por la memoria que articulan diferentes 
espacios-tiempos: artísticos, académicos, foros, mesas 
redondas, y testimonios;

• desarrollamos una formación con maestras y alumnas/os 
de institutos básicos, para abordar la historia de la guerra 
y desarticular las mentalidades y prácticas sociales que 
sostienen la violación sexual.  En este marco, se elaboraron 7 
guías metodológicas.

1  Amandine Fulchiron (coord.), Olga Alicia Paz, Angélica Lopez, 
Tejidos que lleva el alma, Memoria de las mujeres mayas 
sobrevivientes de violación sexual durante el conflicto 
armado, F&G Editores, Guatemala, 2009.

La justicia, tal y como la entendemos, va mucho más allá 
de la sanción penal en contra del agresor. Para nosotras, 
se articula alrededor de cuatro ejes fundamentales: 
• que la violación sexual sea reconocida como un crimen
• que la vergüenza social recaiga sobre el violador, y no sobre 

las mujeres
• que las mujeres puedan encontrar el apoyo social necesario 

para reconstruir sus vidas, y la posibilidad de ser mujer sin 
miedos ni culpas

• garantizar la erradicación de la violación sexual a partir de la 
transformación de las estructuras sociales y relaciones de 
poder entre hombres y mujeres

¿Quiénes somos?
Actoras de Cambio es una colectiva feminista que nació en 2004 en Guatemala. 
Su fundación es el resultado de la puesta en común de sueños de mujeres, 
feministas y lesbianas de diferentes culturas: mayas, mestizas y francesa.

Su filosofía radica en la idea de que es posible reconstruirse después de haber 
vivido el horror, y que es posible crear un mundo justo, de respeto, y libertad 
para las mujeres, donde la violación sexual, la guerra y el racismo ya no sean 
tolerados ni considerados como algo normal. 

Nuestros principios
Los principios de respeto, de justicia, de igualdad, libertad, solidaridad, y autonomía orientan nuestro trabajo, las 
relaciones que establecemos con las mujeres que acompañamos, y las relaciones que creamos entre nosotras 
en Actoras. Cuestionamos de manera permanente nuestra forma de actuar para que estos principios no se 
queden en enunciados de buenas intenciones sino que sean una práctica real en nuestras relaciones cotidianas.

Nuestra organización
Actoras se propone tener un funcionamiento horizontal, basado en responsabilidades claramente definidas y 
no sobre puestos jerárquicos. Las decisiones tanto estratégicas como operacionales se toman en reunión de 
equipo, donde todas las mujeres que son parte de Actoras participan. Conscientes de que las jerarquías no se 
definen únicamente a partir de estructuras, desarrollamos espacios bimensuales para abordar y desarticular las 
relaciones de poder y conflictos que se crean a lo largo del trabajo en equipo. 



En Guatemala
•	 Por correo:
 Actoras de Cambio
 5 Calle 0-56, Zona 1
 Guatemala City
•	 Por teléfono:  (+502) 22 30 44 28
  (+502) 31 34 36 70
  (+502) 59 56 41 60
•	 Por	e-mail:	 admonactorasdecambio@gmail.com

Contacto

Apóyennos !
Sus donaciones están destinadas a apoyar el 
conjunto de nuestras acciones y nos permiten 
mantener nuestra autonomía e independencia.

Hagan un donativo
EN GUATEMALA
 Por cheque: 
 a nombre de: 
 Colectiva Actoras de Cambio
 a la dirección siguiente: 
 5 Calle 0-56, Zona 1

     Ciudad de Guatemala
 Por transferencia en dólares: Banco Industrial, Cta. 074-005693-7
 Por transferencia en quetzales: Banco Industrial, Cta. 012-012046-9

EN FRANCIA
 Por cheque: 
 a nombre de: 
 Association Ange é là,
 a la dirección siguiente: 30 Allée de la Vervolière | 86000 Poitiers
 Por transferencia: al número de cuenta siguiente: 19406 00003 00089742377 58

Regiones del mundo
donde actuamos
La mayor parte de nuestras acciones se desarrollan 
en Guatemala, en particular en las regiones más 
afectadas por la política de genocidio implementada 
por el estado al inicio de los 80s. Pero la historia de la 
humanidad y la experiencia muestran que se trata de 
una problemática universal, aunque se manifieste de 
diferentes formas en función de la realidad del territorio 
en él que se desarrolla.  

A partir de la experiencia desarrollada en Guatemala, 
hemos sido invitadas para acompañar procesos 
similares en Colombia, El Salvador, y México.

Actualmente vínculos transatlánticos se están tejiendo con organizaciones feministas y de mujeres de Bosnia. 

¡Hablen de nosotras!
Hablar de nuestras acciones nos protege. Hagan un reportaje sobre nuestras acciones, exposiciones, 
conferencias, debates para que podamos seguir trabajando en condiciones de seguridad.

La guerra, la violación sexual, el racismo, el trabajo de memoria, la libertad de las mujeres son problemáticas 
mundiales. Hablar de lo que hacemos en Guatemala permite reflexionar sobre estas problemáticas también 
en sus países. 


